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Herz Jesu  St.Antonius St. Theresia

Pastoralraum Region Lenzburg

Unsere Angebote fur Kinder,
Jugendliche und Familien im
Pastoralraum Region Lenzburg
2026



Liebe Kinder, Jugendliche und Familien

Wir laden euch herzlich ein, an unseren Angeboten fur
Kinder, Jugendliche und Familien in unserem Pastoralraum
Region Lenzburg teilzunehmen.

Das Programm reicht von Chinderchile Uber Spielplatzfeste
und Jugendgruppen bis hin zu einer Lesereise mit Kinder-
buchautorin Heidi Leenen.

Die Mitarbeitenden des Pastoralraums und freiwillig Enga-
gierten freuen sich, gemeinsam Zeit mit euch zu verbringen.

Herzlichst
Pastoralraumpfarrer Roland Hafliger
Gemeindeanimatorin Dania Reitz und Freiwillige

Mochtet inr mit uns gemeinsam die ersten kleinen Schritte im
Kirchenalltag gehen? Kinder von null bis sechs sind zusam-
men mit einer Begleitperson willkommen, eine kindergerechte
und okumenische Feier zu erleben.

In einer halben Stunde voller Freude hort ihr spannende Ge-
schichten aus der Bibel, malt oder singt und verbringt eine
tolle Zeit miteinander. Anschliessend gibt es die Moglichkeit,
in gemutlicher Runde zusammenzusitzen und sich auszutau-
schen. Kommt einfach vorbei, alle sind willkommen. Weitere
Informationen findet ihr auf unserer Website, im Pfarrblatt
«Lichtblick» oder bei unseren Pastoralraum-Sekretariaten.



Chinderchile — an allen drei Kirchenstandorten

Parallel zu den Sonntagsmessen feiern wir gemeinsam mit
den Kindern frohliche Kindergottesdienste.

Die Kinder machen erste, kindgerechte Gottesdienst-
erfahrungen und lernen die verschiedenen Symbole des
liturgischen Feierns kennen. Wir singen, horen spannende
Geschichten von Gott und Jesus, basteln oder spielen
zusammen. Die Termine fur alle drei Kirchenstandorte erfahrt
ihr Gber unsere Website, im Pfarrblatt «Lichtblick» oder Uber
unsere Sekretariate in Lenzburg, Seon und Wildegg.

Familiengottesdienste — im Pastoralraum

An unseren drei Kirchenstandorten Lenzburg,
Wildegg und Seon feiern wir jedes Jahr etwa
15 bis 20 Familiengottesdienste. ' ,
Wir begrissen den Samichlaus, feiern Schuleroffnungs oder
Schulschluss-Gottesdienste, ehren die Mutter im Muttertags-
gottesdienst und laden zu okumenischen Suppentagen ein.
Diese Termine und viele weitere findet ihr auf unserer
Website oder im Pfarrblatt «Lichtblick».

Wusstet ihr eigentlich, dass der Samichlaus oder die
Sternsinger auch zu euch nach Hause kommen?

Fragt doch mal in unseren Pastoralraum-Sekretariaten an.

Religionsunterricht

An allen drei Kirchenstandorten bieten wir fir den gesamten
Pastoralraum regelmassigen Religionsunterricht far alle
Altersstufen an. Weitere Informationen im Katechese-
Sekretariat fUr unseren Pastoralraum:

Frau Sonja Berger, sekretariatwildegg@kathlenzburg.ch



Familien in unseren Gottesdiensten willkommen

Bl [ Kinder bringen Leben und Freude in
»;iy L= unsere Kirchen. Sehr gerne heissen wir
' : £ Familien mit Kindern in unseren Gottes-
LD {x,s‘, ~diensten herzlich willkommen. Deshalb ist
$ o s es uns wichtig, dass Kinder sich bei uns
wohlfuhlen. Sollten sich die Kinder in der Herz Jesu Kirche
Lenzburg einmal sehr unwohl fuhlen, gibt es im unteren Foyer
des Kirchenzentrums Spielsachen, die den Kindern Freude
machen. Der Gottesdienst wird dort ebenfalls live auf einen
grossen Bildschirm Ubertragen, so dass Erwachsene und
Kinder die Heilige Messe weiterhin mitfeiern und jederzeit -
ohne etwas verpasst zu haben - wieder in die Kirche
zurtckkehren konnen.
Die KinderflUsterecke in der St. Antonius Kirche in Wildegg
befindet sich innerhalb der Kirche. Dort gibt es Spielsachen,
Buechli und Plaschtierli.
Auch in der Kirche St. Theresia in Seon sind wir mit schonen,
kindgerechten Blchern ausgestattet.

Spielplatzanlasse Lenzburg

/Zweimal im Jahr wird der Spielplatz bei der
Herz Jesu Kirche in Lenzburg zum
Begegnungsort far Alt und Jung mit Spiel,
Spass und leckerer Verpflegung. :
Ausserplanméssige, zusétzliche Termine
oder wetterbedingte Absagen konnt ihr #
unserer Website entnehmen:
pastoralraum-lenzburg.ch/agenda/

Termine 2026: Mittwoch, 27.05. und 16.09. 14-16 Uhr



g
L)

Lesereise mit Emma und Pups

Heidi Leenen, Kinderbuchautorin, Erzieherin und Botschafte-
rin der Kinderstiftung “Lesen Bildet”, kommt vom 28. bis 30.
April 2026 zu uns ins Kirchenzentrum der Katholischen Kirche
Lenzburg und bringt ihre spannenden Geschichten von
Schnecke Emma und Elefant Pombo mit dem Zoo- Orchester
mit. Ihre interaktiven Lesungen sind mitreissend schon und
wir freuen uns riesig, dass wir Heidi Leenen flr diese
Lesereise gewinnen konnten. -

Di, 28.4.,10 Uhr “Emma”
Mi, 29.4., 14 Uhr “Elefantenpups”
Do, 30.4., 10 Uhr “Elefantenpups”

Anmeldung nur flr Schulklassen obligatorisch. 3% !
Eintritt: CHF 2 pro Person

Weitere Informationen auf unserer Website, im Pfarrblatt
«Lichtblick», in unseren Schaukasten oder bei unseren Pas-
toralraum-Sekretariaten.

Kinderflohmarkt

Auch 2026 findet wieder unser Flohmarkt von Kindern far
Kinder statt: Am Samstag, 7. November von 9:30-11:30 Uhr
im Kath. Kirchenzentrum Lenzburg.

Nach Anmeldung und Teilnahmebestatigung bis 2.11. bei
Gemeindeanimatorin Dania Reitz an d.reitz@kathlenzburg.ch
konnen die Kinder ihre Spielsachen und ndtzliche Dinge fur
den Familienalltag auf einer selbst mitgebrachten Decke ver-
kaufen. Jede Verkaufsdecke bendtigt eine aufsichtfihrende
Person. Wir freuen uns auf einen fréhlichen Nachmittag voller
bunter Schatze und Begegnungen.



Rumpelchischte

T |0 der nachsten Rumpelchischte vom
AN LISt

W AT 3.-5. Februar 2026 (jeweils 9-16 Uhr)
spielen Farben eine wichtige Rolle... oder
doch nur die Farben schwarz und weiss,
wie die Pinguine? Entdecke mit uns diese
Geschichte voller Freundschaft, Vertrauen,
Hoffnung und Action.
Die Rumpelchischte ist ein Tageslager, welches grosstenteils
im reformierten Kirchgemeindehaus Lenzburg stattfindet. Es
erwarten uns drei Tage voller Spiel und Spass, Werkeln und
Entdecken, Geschichten und Liedern. Ein kleiner Ausflug in
die Eishalle Wohlen darf auch nicht fehlen.
Die Rumpelchischte ist okumenisch geflhrt, es sind aber alle
Kinder vom grossen Kindergarten bis zur 5. Klasse willkom-
men.
Ort: reformiertes Kirchgemeindehaus Lenzburg
(Zeughausstrasse 9)

Unkostenbeitrag: CHF 30.-/Kind, bitte bar mitbringen
(CHF 25.-/Kind fUr jedes weitere Kind einer Familie)
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Anmeldung: bis 10.1.2026 per QR Code,
unter www.kirche-lenzburg.ch/bericht/219
oder per Mail an info@kirche-lenzburg.ch
Details fUr angemeldete Kinder folgen.

Wir freuen uns auf euch.



«Das Lenzburg» Speisecafé mit Kinderspielraum

Im FrUhjahr 2026 erdffnen wir unser
neues Speisecafé «Das Lenzburg» als
neues Herzstluck fur den Pastoralraum
Region Lenzburg. In familienfreundlicher
Atmosphare soll es ein kleines Angebot
an Speisen und Getranken geben. Im hinteren Teil des
ehemaligen «Ritrovo» entsteht ein Spielraum, in dem sich
auch die Kinder wohlfuhlen durfen. Wir méchten gemeinsam
und generationsUbergreifend spielen, Feste feiern, Kultur
erleben. Weitere Infos auf unserer Website, im «Lichtblick»
oder komm doch einfach mal vorbei.

Ministrantenschar — an allen drei Kirchenstandorten

Unsere Ministrantinnen und Ministranten
erbringen einen wertvollen Dienst in unseren
Kirchen in Lenzburg, Wildegg und Seon. Sie
erflllen wichtige Aufgaben wahrend der Heili-
gen Messe und helfen mit, den Gottesdienst
feierlich zu gestalten. Mitmachen kann, wer
die Erstkommunion empfangen und Freude
daran hat aktiv an der Messfeier teilzunehmen. Ausserhalb
des eigentlichen Dienstes treffen sich die Minis zum Uben der
Liturgie und auch Spiel und Spass durfen hier nicht fehlen.
Einmal im Jahr gehen sie auf eine kleine Reise oder nehmen
am schweizerischen Ministrantentreffen teil. Begleitet wer-
den unsere Minischaren von unseren drei Prases unter der
geistlichen Leitung von Pfarrer Roland Hafliger.

Hast auch du Lust mitzumachen? Melde dich einfach bei
unseren Pastoralraum-Sekretariaten.




Jubla Lenzburg
& In zweiwOchigen Abstanden finden jeweils am
Samstagnachmittag Gruppenstunden statt. Bei der
wee - JUbla konnt ihr basteln, spielen und jede Menge
Spass haben. Ob im Wald, im Jugendraum des katholischen
Kirchenzentrums oder an einem anderen Ort — immer stehen
Gemeinschaft, die Interessen der Gruppe und die Freude am
Vereinsleben im Mittelpunkt. Das absolute Highlight ist das
zweiwochige Sommerlager.

Infos unter: www.brjwlenzburg.ch

Oberstufen-Treff Wildegg

Im Oberstufen-Treff begegnen sich
interessierte Jugendliche einmal im
Monat, um Uber Religion und das Leben
zu diskutieren, gemeinsam Mittagessen
zu kochen, Ausfllige zu planen und Gemeinschaft zu pflegen.
Hast du Lust und Zeit und bist in der Oberstufe, dann komm
einfach vorbei. Wir freuen uns auf dich. Kontakt:

Paola Fischer, p.fischer@kathlenzburg.ch

Lektorendienst ab 16 Jahren

Lektorinnen und Lektoren tragen im Gottesdienst die
Lesungen aus der Bibel vor. Sie formulieren FUrbitten als
Gebet der Gemeinde und beten diese im Gottesdienst.

Die Kommunionspenderinnen und -spender teilen die
Kommunion wahrend des Gottesdienstes aus. Wenn auch du
am Lektorendienst interessiert bist kontaktiere bitte das
Pastoralraum-Sekretariat.



Wo Wirde Raum bekommt, entsteht Verbindung

Im Kirchenzentrum Lenzburg bietet Carolin
Paques Eltern und Bezugspersonen Impulse,
Wissen und Orientierung flr einen wirdevollen
Umgang mit Kindern. |hr Ansatz Mindset
Dignité folgt der Uberzeugung, dass Verande-
rung nicht bei den Kindern beginnt — sondern
bei der inneren Haltung der Erwachsenen. Im
Mittelpunkt stehen Prasenz, gelebte Verantwortung und der
Mut, auch in herausfordernden Momenten in Beziehung zu
bleiben.

Ihr 6-Monate-Training richtet sich u.a. an Familien, die mehr
Ruhe, Klarheit und Verbindung in ihrem Miteinander leben
mochten und Wege suchen, Konflikte wlrdevoll zu begleiten.
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Mehr erfahren unter www.carolinpaques.ch

Friedenswallfahrt zum Bruder Klaus

Am 22. August 2026 bieten wir
in unserem Pastoralraum eine
familienfreundliche  Wallfahrt
zum Bruder Klaus nach Flueli-
T nne s e I Ranftan,

Um 11 Uhr findet eine Andacht in der oberen Ranft-Kapelle
mit unserem Seelsorger Marko Zupari¢ statt. Alle sind
willkommen - auch fur Familien mit kleinen Kindern ist dies ein
kurzweiliger und fréhlicher Tagesausflug.

Weitere Informationen und Anmeldung Uber unser
Pastoralraum-Sekretariat in Seon.




Bleibt auf dem Laufenden

Immer wieder entstehen neue Veranstaltungsformate.

Haltet euch regelmassig auf dem Laufenden und checkt
unsere Website unter:
https://pastoralraum-lenzburg.ch/agenda/ oder schaut doch
mal in unser Pfarrblatt «Lichtblick».

Ausserdem nutzen wir unsere Schaukasten an den drei
Kirchenstandorten, damit inr ja nichts verpasst.

Newsletter

Wir laden euch herzlich ein, euch fur unseren Newsletter
anzumelden, um regelmassig spannende Neuigkeiten und
Informationen zu erhalten.

Keine Sorge — wir versprechen, dass wir euer Postfach nicht
mit unndtigen Nachrichten Uberfluten.

Mochtet ihr dabei sein?

Dann meldet bitte einfach dem Pastoralraum-Sekretariat eure
E-Mail-Adresse und wir kimmern uns um den Rest:
sekretariatlenzburg@kathlenzburg.ch



Freiwilligenarbeit

Hast du Interesse, selbst mitzuwirken und zu unterstutzen?
Wir sind immer auf der Suche nach Freiwilligen.

Melde dich gerne bei Dania Reitz, Gemeindeanimatorin,
d.reitz@kathlenzburg.ch oder unter 062 885 05 30.

Wir suchen Freiwillige!
A I . l



Kontakt und weitere Infos

Pastoralraumpfarrer
Roland Hafliger
r.-haefliger@kathlenzburg.ch oder 062 885 05 60

Seelsorger im Pastoralraum
Marko Zuparié
m.zuparic@kathlenzburg.ch oder 062 885 05 80

Gemeindeanimatorin im Pastoralraum
Dania Reitz
d.reitz@kathlenzburg.ch oder 062 885 05 30

Pastoralraum-Sekretariate
Bahnhofstrasse 23, 5600 Lenzburg
062 885 05 05

sekretariatlenzburg@kathlenzburg.ch
sekretariatwildegg@kathlenzburg.ch
sekretariatseon@kathlenzburg.ch

Telefonzeiten der Pastoralraum-Sekretariate
Lenzburg/ Wildegg: Mo-Do 9-11 und 14-16 Uhr
Seon: Mo, Do 9-11 und 14-16 Uhr, Di 9-11 Uhr

Katechese-Sekretariat Pastoralraum

Sonja Berger

Strohegg 2, 5103 Wildegg
sekretariatwildegg@kathlenzburg.ch oder 062 887 10 60

www.pastoralraum-lenzburg.ch oder Pfarrblatt «Lichtblick»



